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1. Der Torwart fängt eine Flanke ab, macht einige Schritte nach vorne und will den Ball an 
der Strafraumgrenze aus der Hand abschlagen. Ein ihn anlaufender Stürmer behindert ihn 
dabei. Entscheidungen? 

 
a) Weiterspielen 
b) Direkter Freistoß für den Torwart 
c) Indirekter Freistoß für den Torwart 
d) Gelbe Karte für den Stürmer 
e) Keine persönliche Strafe 

 
 
2. Direkter Freistoß für die verteidigende Mannschaft knapp innerhalb des eigenen 
Strafraumes. Der Verteidiger spielt den Ball in Richtung des eigenen Torwarts vor das Tor. 
Der Torwart verhindert das Überschreiten der Torlinie des überraschend fest gespielten 
Balles mit einem Hechtsprung und schlägt ihn mit der Hand weg. Entscheidungen? 
 

a) Weiterspielen  
b) Indirekter Freistoß 
c) Direkter Freistoß 
d) Strafstoß 
e) Keine persönliche Strafe 
f) Gelbe Karte für den Torwart 
g) Rote Karte für den Torwart 

 
 
3. Der Torwart nimmt das Zuspiel eines Mitspielers mit dem Fuß vor dem Strafraum an und 
läuft mit dem Ball am Fuß in den eigenen Strafraum. Dort nimmt er den Ball von einem 
Gegner bedrängt in die Hand. Entscheidungen? 
 

a) Weiterspielen  
b) Indirekter Freistoß 
c) Direkter Freistoß 
d) Strafstoß 
e) Keine persönliche Strafe 
f) Gelbe Karte für den Torwart 
g) Rote Karte für den Torwart 

 
 
4. Der Torwart will bei einem Abstoß seinen etwa acht Meter entfernt stehenden Mitspieler 
anspielen. Dieser „pennt“ allerdings, währenddessen läuft ein beim Abstoß außerhalb des 
Strafraumes stehender Gegenspieler in den Strafraum Richtung Ball und könnte ihn 
offensichtlich einschießen. Der Torwart erkennt die Situation, läuft seinem Abstoß hinterher, 
wirft sich auf den Ball und hält ihn mit den Händen fest. Entscheidungen?  
 

a) Weiterspielen  
b) Indirekter Freistoß 
c) Direkter Freistoß 
d) Strafstoß 
e) Keine persönliche Strafe 
f) Gelbe Karte für den Torwart 
g) Rote Karte für den Torwart 

 
 



5. Der Stürmer läuft mit dem Ball am Fuß in den gegnerischen Strafraum und lässt sich 
theatralisch fallen, als er die Nähe des Verteidigers spürt. Der SR unterbricht das Spiel und 
erkennt auf eine sogenannte „Schwalbe“. Der Stürmer fordert nun lautstark in unsportlicher 
Art und Weise, dass der Schiedsrichter auf Strafstoß entscheiden möge. Welche 
Entscheidungen sind zu treffen? 
 

a) Ermahnung des Stürmers 
b) Gelbe Karte für den Stürmer 
c) Gelb-Rote Karte für den Stürmer 
d) Rote Karte für den Stürmer 
e) Abstoß 
f) SR-Ball 
g) Indirekter Freistoß 
h) Direkter Freistoß 

 
 
6. Der Schiedsrichter entscheidet etwa 30 Meter vor dem Tor auf Freistoß für den Angreifer. 
Zudem verwarnt er den Verteidiger, da dieser nach der Entscheidung heftig und unsportlich 
protestiert hatte. Der vermeintlich gefoulte Spieler kommt nun zum SR und teilt ihm mit, dass 
er nicht getroffen wurde und somit kein Foul vorliegt. Wie ist nun zu verfahren? 
 

a) Indirekter Freistoß für den Verteidiger 
b) SR-Ball  
c) Rücknahme der Gelben Karte durch Ansprache und Geste 
d) Fair-Play-Eintragung im Spielbericht 

 
 
7. Der Unparteiische entscheidet etwa 30 Meter vor dem Tor auf direkten Freistoß für den 
Angreifer. Zudem verwarnt er den Verteidiger, da er das Foulspiel als rücksichtslos wertet. 
Der vermeintlich gefoulte Spieler kommt nun zum SR und teilt ihm mit, dass er nicht 
getroffen wurde und somit kein Foul vorliegt. Wie ist nun zu verfahren? 
 

a) Indirekter Freistoß für den Verteidiger 
b) SR-Ball  
c) Rücknahme der Gelben Karte durch Ansprache und Geste 
d) Fair-Play-Eintragung im Spielbericht 

 
 
8. Nach einem rücksichtslosen Foul will der SR den bereits verwarnten Verteidiger Nr. 4 
(Heimmannschaft) mit Gelb/Rot des Platzes verweisen, bemerkt dann aber die 
Vorteilssituation für die angreifende Mannschaft und lässt weiterlaufen. Die flache 
Hereingabe klärt die mit zurückgelaufene Nr. 4 (Heimmannschaft) dann mit einem Schuss 
ins Aus. Wie ist nun zu entscheiden? 
   

a) Indirekter Freistoß im Strafraum, wo die Nr. 4 (Heim) den Ball gespielt hat 
b) Einwurf 
c) SR-Ball, wo der Ball geklärt wurde 
d) Gelb-Rote Karte für die Nr. 4 (Heim) 
e) Keine persönliche Strafe 

 
 
 
 
 
 
 



9. Bei einem Einwurf für die angreifende Mannschaft wird der Ball in den Torraum geworfen, 
wo ein Angreifer näher zur Torlinie positioniert ist als der vorletzte Verteidiger und greift den 
Torwart an. Der Torwart ist dadurch irritiert, berührt den Ball leicht mit der Hand, der dann ins 
Tor trudelt. Entscheidungen? 
 

a) Indirekter Freistoß wegen Abseits 
b) Eckstoß 
c) Tor, Anstoß 
d) Gelbe Karte für den Angreifer 
e) Keine persönlichen Strafen 

 
 
10. Bei einem weiten Abstoß stellt die verteidigende Mannschaft zwei Stürmer des Gegners 
in Abseitsposition. Der Ball wird von einem Stürmer angenommen, der alleine auf das Tor 
zugeht. Im Strafraum wird er vom entgegenkommenden Torwart im Kampf um den Ball 
regelwidrig zu Fall gebracht. Entscheidungen? 
 

a) Indirekter Freistoß aufgrund Abseitsposition 
b) Strafstoß 
c) Gelbe Karte für den Torwart 
d) Rote Karte für den Torwart 
e) Keine persönliche Strafe 

 


