
Fußballkreis Südbrandenburg

Regionale Lehrabende



Agenda

1 Begrüßung

2 Aktuelle Themen

• SR-Anwärterlehrgang 2026/2027

• Verbandstag FLB am 10. Oktober 2026

• Ansetzungswesen

• Sonderbericht

3 Regeländerungen, Saison 2026/2027

4 Eure Anliegen, Ausblick & Verabschiedung
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SR-Anwärterlehrgang 2026/2027

 Wichtige Termine:

 Anmeldefrist: bis 15.12.2026

 Kick-off-Veranstaltung: 07.01.2027 (online)

 Präsenztage: 13., 14. & 27.02.2027 (Ort noch offen)

 Prüfung: 07.03.2027

Seite 4

2  A K T U E L L E  T H E M E N

https://coach.dfbnet.org/app/FLB/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004250/032406B41O000000VS5489C2VSA10VHA 

https://coach.dfbnet.org/app/FLB/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004250/032406B41O000000VS5489C2VSA10VHA
https://coach.dfbnet.org/app/FLB/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004250/032406B41O000000VS5489C2VSA10VHA


Verbandstag FLB am 10. Oktober 2026

• Präsident: Jens Kaden (68 zu 47 Stimmen; Kandidat: Martin Hagemeister-Kühn)

• 1. Vizepräsident für Recht und Satzung: Fred Kreitlow

• Vizepräsident für Spielbetrieb: Robert Nitz

• Vizepräsident für Partnerschaften und gesellschaftliche Verantwortung: Peter Heydenbluth

• Vizepräsident die Angelegenheiten der Fußballkreise, Organisationsentwicklung und das Ehrenamt: Michael Reichert

• Vorsitzender Schiedsrichterausschuss: Tobias Hagemann (73 zu 40 Stimmen; Kandidat: Marko Schmidt)

• Schatzmeister: Sebastian Schulz

• Vorsitzende des Frauen- und Mädchenausschusses: Kerstin Grothe-Benkenstein (58 zu 56 Stimmen; Kandidatin: Kirsten Fritzsche)

• Vorsitzender Spielausschuss: Kai-Uwe Krieghoff

• Vorsitzender Jugendausschuss: Matthias Reer

• Vorsitzender Qualifizierungsausschuss: Michael Flottron

• Vorsitzender des Arbeitsausschusses Sicherheit und gesellschaftliche Verantwortung: Patrick Paulick
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Sonderbericht

• Spätestens 3 Tage nach dem Spiel hochladen des

Sonderberichtes im DFB.net

• Ausschließliche Verwendung des Standard-Formulars

• Übersendung zur Freigabe an SR-Ausschuss per E-Mail: 

fk.sbb.schiedsrichter@gmail.com 

o Ggf. Rücksprache zwischen SR und 

Ansprechpartner SRA

• Nach Freigabe durch den SR-Ausschuss hochladen ins DFBnet

2  A K T U E L L E  T H E M E N
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Sonderbericht

Anfertigung 
Sonderbericht 

durch 
Verwendung 

des Formulars

Übersendung 
an  SR-

Ausschuss per 
E-Mail

Freigabe durch 
SR-Ausschuss

Hochladen ins 
DFBnet

Fertigstellung 
Prozess: 3 Tage 
nach Spielende

mailto:fk.sbb.schiedsrichter@gmail.com
mailto:fk.sbb.schiedsrichter@gmail.com
mailto:fk.sbb.schiedsrichter@gmail.com
mailto:fk.sbb.schiedsrichter@gmail.com
mailto:fk.sbb.schiedsrichter@gmail.com
mailto:fk.sbb.schiedsrichter@gmail.com
mailto:fk.sbb.schiedsrichter@gmail.com


Sonderbericht

• Vordruck für den Sonderbericht: https://www.fk-sbb.de/Service/Downloads/Schiedsrichter.php 
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https://www.fk-sbb.de/Service/Downloads/Schiedsrichter.php
https://www.fk-sbb.de/Service/Downloads/Schiedsrichter.php
https://www.fk-sbb.de/Service/Downloads/Schiedsrichter.php
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Regel 15 & 16 – Einwurf/Abstoß 

→ Fünf-Sekunden-Countdown bei 
Spielverzögerungen 
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Seite 10Link zum Video

https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d230335649/Einwurf%20und%20Absto%c3%9f%20Richard%20Hempel.mov


Regel 15 & 16 – Einwurf/Abstoß 
-> Fünf-Sekunden-Countdown bei Spielverzögerungen
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• Verfahren:

o SR stellt absichtliche Verzögerung beim Abstoß oder Einwurf fest

o Pfiff (FLB: dient als Startsignal) und Handzeichen zur Ausführung der Spielfortsetzung (ggf. Unterstützung mit Ruf: Spielen)

o Offenes Anzeigen der ablaufenden fünf Sekunden („Fünf-Sekunden Countdown“)

• Einwurf: Der Spieler hält den Ball bereits in den Händen, verzögert aber durch den Ball wieder auf den Boden legen, Weitergabe an 

nächsten Spieler, etc.      

• Abstoß: Ball muss für die Ausführung korrekt bereitliegen (ausgenommen unsportlich langes Ball in der Hand Halten vor Ausführung).

Der Ball liegt korrekt, der Spieler verzögert aber durch wiederholtes Anlaufen, Ball auf andere Seite legen, etc.

• Nach Ablauf von fünf (durch den SR angezeigten) Sekunden wechselt der Ballbesitz:

o Einwurf: Das Einwurf-Recht wechselt zum Gegner

o Abstoß: Gegner wird Eckstoß zugesprochen (von der Seite, die der Spielfortsetzung am nächsten ist) 

• Nur wenn die Spielfortsetzung des Gegners übermäßig verzögert wird (Ball unnötig länger halten, Ball wegspielen oder in den Weg stellen)

Zeitlimit beim Abstoß und Einwurf

Sanktionen

Wann soll der Countdown in der Regel starten?

Verwarnung



Regel 3 – Spieler 

→ Auswechselvorgänge 

Regel 4 – Ausrüstung der Spieler 

→ Accessoires/Schmuck
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Regel 3 - Spieler
Auswechselvorgänge

• Auszuwechselnde Spieler muss das Spielfeld innerhalb von 10 Sekunden nach der Anzeige bzw. nach dem Zeichen des SR 
verlassen.

o Bei einer Ausrüstungskontrolle eines Einwechselspielers beginnen die 10 Sekunden nach Abschluss der Kontrolle durch 
den SR/SRA und dem Zeichen des SR für den Spielerwechsel → Zeitraum beginnt erst, wenn der Spieler die Auswechslung 
zweifelsfrei wahrgenommen hat. 

o Die letzten fünf Sekunden sollten durch SR offen angezählt werden („Service“ des SR!).

o Mehrere Auswechselungen in einer Spielunterbrechung: 10 Sekunden gelten, sobald der letzte Wechsel angezeigt ist

• Bei Überschreiten der 10 Sekunden:

o Einwechselspieler darf das Spielfeld erst in einer Spielunterbrechung frühestens nach einer Minute betreten

o Kein Zurückziehen der Einwechslung oder Änderung des einzuwechselnden Spielers möglich

 

• Sicherheitsgründe oder eine Verletzung lassen es nicht zu

o Verwarnung nur im absoluten Ausnahmefall (z. B.: Zeitschinden durch Niederknien oder bewusst in die falsche Richtung 
gehen trotz Aufforderung

• Besondere Situation (z. B. Übergabe der Spielführerbinde, Wechsel des TW etc.). Seite 13
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Ausnahmen

Sanktionen

Zeitlimit bei Auswechselungen



Regel 4 - Ausrüstung der Spieler

• Sollte ein Ablegen von Schmuck nicht möglich sein: Muss sicher abgedeckt/abgetaped werden

• Gefährliche Gegenstände müssen weiterhin entfernt werden – kein Abdecken erlaubt!

• Kontrolle durch den SR bzw. das SR-Team vor dem Spiel bzw. vor der Einwechslung. 
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 Accessoires/Schmuck:

erlaubt:

verboten:

abgedeckter Ehering, Ohrstecker, Lederarmband 

nicht abgedeckte Ringe, Halsketten, Armbänder



Regel 5 – Schiedsrichter 

→ Verletzungen 

Regel 5 – Schiedsrichter 

→ Vorteil
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Regel 5 – Schiedsrichter
Verletzungen

• SR unterbricht das Spiel nur, wenn ein Spieler ernsthaft verletzt ist (Ausnahme z. B. bei Kopfverletzungen)

• der SR das Spiel wegen einer vermutlichen oder tatsächlichen Verletzung unterbrochen hat,

• das medizinische Personal auf das Spielfeld beordert wurde,

• der Spieler auf Nachfrage des SR bestätigt, das er (medizinische) Hilfe braucht

• Nach einer Minute ab Wiederaufnahme des Spiels mit Zeichen des SR

• Laufendes Spiel: von der Seitenlinie, Ball aus dem Spiel: über alle Begrenzungslinien

• Bekannte Regeln: persönliche Strafen für Gegner, Torwart oder Torwart und gegnerischer Spieler, Schütze beim Strafstoß, zwei Spieler 
eines Teams…)

• Wird der verletzte Spieler ausgewechselt, darf der Einwechselspieler sofort eintreten
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3  R E G E L Ä N D E R U N G E N ,  S A I S O N  2 0 2 6 / 2 0 2 7

Verletzungen

Ein Spieler muss das Spielfeld für eine Minute verlassen, wenn

Jeder Punkt kann 

einzeln zutreffen

Wiedereintritt

Ausnahmen

Anweisung UEFA und DFB
Spielfeld bei Kopfverletzungen verlassen (Grund: mediz. Personal 

soll Spieler verantwortungsvoll und gründlich untersuchen).



Hinweise FLB
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Regel 5 - Schiedsrichter

• Grundsätzlich gelten folgende Fallunterscheidungen: 

o Spieler wird auf dem Spielfeld behandelt → Spieler muss Spielfeld verlassen (Ausnahmen gem. Regel 5 beachten) 

o SR unterbricht aufgrund des verletzten Spielers das Spiel → Spieler muss Spielfeld verlassen 

o das eigene Team des verletzten Spielers spielt Ball ins Aus → Spieler muss Spielfeld verlassen 

o das gegnerische Team des verletzten Spielers spielt Ball ins Aus → Spieler darf auf Spielfeld bleiben (außer er wird 
tatsächlich behandelt) 

o SR unterbindet Spielfortsetzung 

o es kommt zu keiner relevanten Verzögerung → Spieler darf auf Spielfeld bleiben 

o es kommt zu einer relevanten Verzögerung → Spieler muss Spielfeld verlassen 

• Praxisbeispiele

o keine relevante Verzögerung: Spieler steht sofort auf / Spieler signalisiert (gestisch oder verbal) SR sofort, dass er keIne 
Behandlung benötigt 

o relevante Verzögerung: SR muss längere Strecke (Orientierung: >25m) zum Spieler laufen, bevor dieser Behandlung ablehnt 
/ Spieler gibt auf Frage nach Behandlung längere Zeit keine Antwort / Spieler provoziert Unterbinden der Spielfortsetzung 
indem er sich erst hinlegt, als Ball bereits aus dem Spiel ist



Beispielszene Verletzung
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https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d261661544/11.mp4


Beispielszene Vorteil:

1. k
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https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d226402953/01%20Vorteil%20BVB%20HSV.mp4


Regel 5 – Schiedsrichter
Vorteil

• Nun auch nach regelwidrig ausgeführter Spielfortsetzung möglich

• Tritt kein Vorteil ein: Spielfortsetzung für das berechtigte Team
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Erweiterung der Vorteilsauslegung

• z. B.: Übertreten/Springen beim Einwurf, Freistoß/Einwurf am falschen Ort, rollender/springender Ball, usw.

• Vorteil ist nicht möglich, wenn das „Verfahren“ nicht richtig erfolgt:

o Freistoß/Abstoß mit dem Knie, Ball springt beim Einwurf außerhalb des Spielfeldes auf,…

Regelwidrige Spielfortsetzung

„Der Schiedsrichter lässt das Spiel bei einem Vergehen oder einer 

regelwidrig ausgeführten Spielfortsetzung, nachdem der Ball im 

Spiel ist, weiterlaufen, sofern das gegnerische Team dadurch einen 

Vorteil erhält, und ahndet das Vergehen bzw. zeigt die 

entsprechende Spielfortsetzung für das berechtigte Team an, wenn 

der mutmaßliche Vorteil nicht sofort oder binnen weniger Sekunden 

eintritt (analog der gültigen Vorteilsbestimmung).“



Regel 8 – Beginn und Fortsetzung des 
Spiels 

→ SR-Ball

Regel 10 & 14 – Bestimmung des 
Spielausgangs & Strafstoß 

→ Doppelberührung beim Strafstoß
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Regel 8 - Beginn und Fortsetzung des Spiels
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• Wenn der Ball zum Zeitpunkt der Unterbrechung außerhalb des Strafraums war:

o Wie bisher: SR-Ball, wo der Ball zum Zeitpunkt der Unterbrechung war, mit Spieler des Teams

o das in Ballbesitz geblieben oder gekommen wäre (einschließlich bei der Spielfortsetzung, 

wenn der Ball aus dem Spiel gegangen wäre), sofern es der SR abschätzen kann.

o sonst mit einem Spieler des Teams, das zuletzt in Ballbesitz war.

• Wo dieser Eingriff bzw. die Berührung erfolgt ist

Schiedsrichter-Ball

Bei Berührung/Eingriff durch einen Spieloffiziellen oder einer Drittperson

Keine Änderung der Regel 9:

› Der SR unterbricht das Spiel, wenn der Ball einen Spieloffiziellen berührt, 

› und er für ein Team einen aussichtsreichen Angriff auslöst,

› oder der Ball direkt ins Tor geht,

› oder der Ballbesitz wechselt (auch bei einem Ausball).



Beispielszene SR-Ball -> Ort  
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https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d226415918/05%20SR-Ball%20Gie%c3%9fen.mp4
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Beispielszene SR-Ball -> Eingriff einer Drittperson
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https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d226415965/09%2020250921%20Balljunge%20SR-Ball%20mit%20Bild.mp4
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Regel 10 & 14 - Bestimmung des Spielausgangs & Strafstoß
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• Das Zirkular Nr. 31 (IFAB) betreffend versehentliche Doppelberührungen bei Strafstößen wurde bestätigt. 

• Bei einem gleichzeitigen Vergehen des Schützen und des Torhüters wird der Schütze nicht mehr automatisch verwarnt. 

• mit beiden Füßen gleichzeitig schießt oder 

• unmittelbar nach der Ausführung des Strafstoßes das Standbein des Schützen berührt:

o Geht der Schuss ins Tor: Strafstoß wird wiederholt

o Geht der Schuss nicht ins Tor: Indirekter Freistoß, wo zweiter Kontakt/ beim Strafstoßschießen: Gilt als verschossen

• Schütze (Doppelberührung) und der Torwart (zu frühes Verlassen der Torlinie nach vorne mit Wirkung) begehen gleichzeitig ein 
Vergehen:

o Wiederholung

 

Wenn der (Strafstoß-) Schütze den Ball versehentlich



Regel 10 & 14 - Bestimmung des Spielausgangs & Strafstoß
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https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d227692106/04%20SST%20Doppelber%c3%bchrung.mp4
https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d227692106/04%20SST%20Doppelber%c3%bchrung.mp4
https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d227692106/04%20SST%20Doppelber%c3%bchrung.mp4


Regel 12 –
Fouls und sonstiges Fehlverhalten



Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten
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https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d227692153/06%20Arsenal%20Barcelone%202006%20-%20faute%20de%20Jens%20Lehmann.mp4
https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d227692153/06%20Arsenal%20Barcelone%202006%20-%20faute%20de%20Jens%20Lehmann.mp4
https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d227692153/06%20Arsenal%20Barcelone%202006%20-%20faute%20de%20Jens%20Lehmann.mp4


Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten
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https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d227692600/07%20FCA%20SCF%20Handspiel.mp4
https://social.bscw.bund.de/pub/bscw.cgi/d227692600/07%20FCA%20SCF%20Handspiel.mp4
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Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten 
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• Wenn das angreifende Team nach einem Vergehen zur Verhinderung einer klaren Torchance und Vorteilsauslegung durch den SR 
ein Tor erzielt

o Es wird keine persönliche Strafe verhängt

• Dies gilt auch, wenn der Verteidiger erfolglos versucht, durch Handspiel ein Tor zu verhindern

o Es wird keine persönliche Strafe verhängt

Vorteil

Ein Bild, das Symbol, Grafiken, Logo, Kreis enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.

Ein Bild, das Symbol, Grafiken, Logo, Kreis enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.
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1 Nachdem ein Einwechselspieler aufgrund eines verzögerten Wechselvorgangs eine Minute gewartet hat, will er nach Ablauf dieser Minute 
ins laufende Spiel eintreten. Der SR lässt dies zu 

→ Falsch, Spielunterbrechung ist abzuwarten

2 Ein Spieler will mit einem festverankerten Ohrring spielen, der nicht absteht und keine Gefahr für sich und andere darstellt. Der SR lässt 
den Spieler spielen 

→ Falsch, Ohrring muss abgetapt werden

3 Ein Spieler muss wegen einer Verletzungsbehandlung das Spielfeld verlassen. Nun wechselt der Verein diesen Spieler aus. Der SR lässt 
den Wechsel zu und der neue Spieler nimmt direkt am Spiel teil. 

→ Korrekt, in diesem Fall darf der Einwechselspieler gleich teilnehmen. 

4 Eckstoß – Bei der Ausführung eines Eckstoßes zählt der Schiedsrichter den Countdown von Fünf herunter und nachdem der Spieler den 
Ball nicht ins Spiel bringt, verhängt er einen Abstoß für die verteidigende Mannschaft 

→ Falsch, Countdown nicht bei Frei- und Eckstößen

5 Einwurf – Der einwerfende Spieler steht mit einem Schuh vollständig im Spielfeld. Er wirft den Ball irrtümlich Richtung eines Gegners, der 
den Ball annehmen und unbedrängt weiterlaufen kann. Der SR lässt weiterspielen. 

→ Korrekt - Vorteil. Mittlerweile ist bei einem falsch ausgeführten Einwurf der Vorteil möglich, auch wenn es sich um einen 
Spielfortsetzungsfehler handelt. 

6 Strafstoß – Der Schütze rutscht aus, der Ball prallt nach dem Schuss noch gegen sein Standbein und fliegt ins Tor. Der SR entscheidet auf 
indirekten Freistoß für die verteidigende Mannschaft. 

→ Falsch, Wiederholung

Richtig oder Falsch?
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Viel Erfolg bei der

Umsetzung!

•
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Termine

• Januar bis März 2027 = SR-Anwärterlehrgang 

• Zentrale und regionale Lehrabende in der Rückrunde werden noch bekanntgegeben
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Vielen Dank!
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